Larezio Prof. Lederberg,

spero mi scuseria 11 disturbo che le reco scrivendo-
le, ed usando la lingua italiana (conosco quella in-
zlese ancora tronpo noco). Leszo sulla rivista iva-
iiana "7"empo medico" un breve riassunto dei suoli stu-
di r:lativi all'insorzenza dell'antibiotico-resisten-
za nei batteri. Lii sembra perd che i fatti si potreb-
bero prospettare anche in modo diverso.

tonsiderando infatti 11l metabolismo -1 un qualungue
batterio (o quello 4l ozni altro essere vivente),
vediamo che esso presenta non solo, com'é ovvio, una
srandissima comnl:ssita, na principalmente una rezo-—
lare successione di momenti e di reawioni, perfetta-
mente sincronizzate fra di loro. L'azione dell'anti-
biotico si inserisce in un determinato stadio di que-
sto ciclo (nel caso della penicillina ricambio dei
nucleoprotidi), ed & quindi strettamente caratteri-
stica e relativg alla strutftura chimica della sua
molecola. In altre parole, l'antibiotico non colpisce
il ovatterio come ad es. un proiettile od un corpo
estraneo’ colpiscono un animale, ma bdloccando seletti-
vamente determinati processi essenziali. Se & lecito
dirlo, ed usando una espressione zrossolana, 1l'anti-

biotico avvelena il batierio. Di conseguenza, il cre-
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dere in una mutazione, ossia in una trasformazione
casuale della complicatissima struttura chimica del
batterio nel senso della resistenza all'antiviotico,
é come cred~re un po' in un miracolo. Sarebbe come
credere, quasi, che in una popolazione di una citta,
interamente intossicata 4% un determinato tipo di ve-
leno, sorgano "per caso" degli indivi@ui resistenti
a "quel" veleno. Si potria pensare, tutt'alpil, che
dopo un certonnumero di anni, e proprio in consezuenza
dell'adattamento a quel veleno, questi individui poOsS—-
sano comparire.

Noﬁ bisogna dimenticarefpoi, che molto spasso le

nutazioni sono a carattere‘negativo, e non positivo
per l{orgaﬁismo.jgi pud ancora osservare che se i
batteri mutassero a éaso, e con tanta faciliti nella
loro intima struttura, noi dovremno assistere, con il
passare degli anni, ad una prozressiva trasformazione
delle forme morbose classicamente conoscliutej; perche
non vi & ragione di pensare che un batterio nuti solo
nei riguardi di determinati agenti per esso tossici,
e non per tutto ilrresto della sua struttura. Ora, per
quanto possano i batteri divenire resisienci ai pil

svariasi antibiotici, le malattie da essi causate sono

§elre pressapoco uguali, .

S
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il fatto poli che da una povolazione di zermi sensibili
all'antibiotico si possa arrivare, con opportuna tecni-
ca, ad una povnodazione di zermi resistentl, potrebbe
essere interpretato anche come Tatto dell'esisienza,
nella popolazione iw parola, di cellule zin resistenti.
Oz, infatti, dopo dieci anni di uso e di =abuso d4i
antibiotici, & difficile pensare che un gqualunque bat-
terio di provenienza umana, in un paese sanitarianente
. , . s .
prooredito, wia mai etate a contatto (0840 siano stati
i suoi vredecessori), con penicillina od altri antibio-
tici. Proprio pe questo motivo, mi sembra che zli
esperimenti in guestione non abbiano un valore illimi-
tato, in quanto non si pud essere assoluitnamente sicuri
che i ba teri, con i aquali sono stati compiuti, non
abbiano mal avuto a che fare con antibiotici,

Par questa via, potremmo anche essere indotti a pen-
sare che in dieci anni (che rappresentereboero per
1'uomo milioni di anni), i batteri si siano modificnati

proprio mner l'azione dz:zlli antibioticl nel senso dells

»esistenza; che questa loro propriets sia ormal ercdi-
saria, naturalnente, e ditfusa a tal punto che una po-
nolazione di «ermi sensibili contenza #ih elementi re-
sistenti. sSarebbe nmolto interessante ripetere zli espe-

rimenti da Lel compiuti onartendo da popolazioni 4i
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baitteri anche non pato.zeni, prelevati, ad es.,
dai mari, dai fiumi, o comunque da ambienti tall
che essi non abbiano mal avuto possibilijd di con-
tatti con antibiotici. Per quanto una mutazione sia un
evento raro,e casuale, operando su un numero suffi-
cientem3:nte grande di culture, e guindi enorne di
individui, essa dovrebbe comparire prima che si mani-
festi uns sventusle resistenza per adattamento, pro-
cesso naturale piu graduale e progressivo? In altre
parole, in quest'ultimo caso, un elevato numero di
zenerazionl batteriche dovrebbero essere completamen-
te inibite dall'antibiotico, prima che da una di queste
gsor.zano pochi individul resistenti. L'insorgenza di tali
individui capaci di riprodursi, potrebbe essere prece-
duta da tutta una series di forme intermedie (probabil-
mente non rilavabili direttamente), nelle quali la
struttura chimica del serme progressivamente si adatta
alle nuove condizioni ambientali (presenza dell'anti-
biotico.) Le accertate e particolarissime relazioni
fra batteri e virus, dimostrano che i primi possiedo-
no una natura assolutamente diversa da quella degli
altrd orsanismi, e che per essi sono possibili tras-

formazioni non immaginabili per gli ultimi. .
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Concludendo, non dovr :bbe essere assurdo pensare che
l'antibiovico-resistenza del bat.eri sia un fenomeno
2 sviluppo zraduale, perche fondato sulla trasforma-
zione di determinate strutture chimiche in senso
strettanente relativo alla molecola dell'antibiotico,
con eclusione, quindi, di gualunqgue modificazione
dovuta al caso.

Non le nasconderd che mi sarebbe molto gradita una
sua replicn agli arsomentl della pr :sente, se questo
non le cagionerd tropp disturbo, specialmente sulla
possibilitd di compiere esperimenti con batteri non
patozeni.

Vozlia frrattanto zradire, con i piu vivi rin-

graziamenti, distinti saluti.

Dost. Glacinto Bollea
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